
Seniorvriendelijke
   bankjes in 
de binnenstad

Initiatiefvoorstel 



De Utrechtse binnenstad is een plek waar historie, ontmoeting en beweging samenkomen. Voor veel 
inwoners is het een vanzelfsprekende omgeving om te wandelen, een boodschap te doen of gewoon even 
te genieten van de stad. Tegelijkertijd hoor ik steeds vaker van oudere Utrechters dat diezelfde binnenstad 
voor hen minder toegankelijk is geworden. Niet omdat zij er niet willen zijn, maar omdat het tempo hoog ligt 
en de mogelijkheden om even te rusten schaars zijn.

In gesprekken met bewoners, tijdens wandelingen langs de Oudegracht en in contact met belangen-
organisaties kwam steeds hetzelfde punt naar voren: een eenvoudige zitplek kan het verschil maken tussen 
wel of niet naar de stad gaan. Even kunnen gaan zitt en, op adem komen, mensen kijken of een praatje 
maken; het zijn kleine momenten die samen zorgen voor zelfstandigheid, vrijheid en kwaliteit van leven.

Dit initiatiefvoorstel is ontstaan vanuit die gesprekken en observaties. Het gaat nadrukkelijk niet om 
groot  schalige ingrepen of ingrijpende veranderingen van de openbare ruimte. Integendeel: met zorgvuldig 
gekozen, seniorvriendelijke bankjes en stoelen willen we de bestaande kwaliteiten van de binnenstad 
versterken. De voorgestelde zitplekken zijn functioneel, sober vormgegeven en passend bij het historische 
karakter van Utrecht.

Wat mij persoonlijk aanspreekt in dit voorstel, is dat het meerdere doelen tegelijk dient. Het maakt de stad 
toegankelijker voor ouderen en mensen met een beperkte mobiliteit, maar komt uiteindelijk iedereen ten 
goede. Ook jonge gezinnen, bezoekers en ondernemers profi teren van een binnenstad waar mensen langer 
blijven, elkaar ontmoeten en zich welkom voelen.

Ik hoop dat dit voorstel wordt gezien als wat het is: een praktische en betaalbare stap naar een inclusievere 
stad. Een stad waarin we oog hebben voor elkaar en waarin de openbare ruimte uitnodigt tot gebruik door 
alle generaties. Ik nodig u graag uit om samen te kijken hoe we Utrecht stap voor stap nog prett iger en toe-
gankelijker kunnen maken.

Met vriendelijke groet,

Joop Mulderij,
Commissielid CDA Utrecht 



    Wat vragen we?

Met dit initiatief stellen we voor om in de Utrechtse 
binnenstad 27 seniorvriendelijke zitplekken te plaatsen: 
21 vaste bankjes langs de Oudegracht en 6 losse stoelen 
in de stijl Montseny langs de Nieuwegracht. Het gaat om 
zitplekken met rug- en armleuningen en een comfor-
tabele zithoogte, zodat opstaan makkelijker wordt. De 
bankjes zijn passend bij het historische karakter van de 
binnenstad. 

Voor de aanschaf en plaatsing is een eenmalig inves-
teringskrediet van € 42.000 (exclusief btw) nodig. Dit 
bedrag kan worden gedekt uit de reserve riolering. Het 
beheer en onderhoud worden structureel ondergebracht 
in het groeikader openbare ruimte, zodat de zitplekken 
ook op de langere termijn in goede staat blijven.

Daarnaast vragen we het college te onderzoeken of een 
‘Adopteer een bankje’-programma mogelijk is. Daarmee 
kunnen inwoners, ondernemers of organisaties een 
bijdrage leveren aan het onderhoud of de plaatsing van 
extra zitplekken, wat de betrokkenheid bij de openbare 
ruimte vergroot en met dit geld hopen we ook in andere 
wijken extra bankjes te kunnen plaatsen. 

    Waar komen de zitplekken?

De voorgestelde locaties zijn zorgvuldig gekozen langs 
de Oudegracht en de Nieuwegracht, op plekken waar 
veel wordt gelopen en waar een korte rustpauze logisch 
is. Langs de Oudegracht gaat het vooral om plaatsing op 
bruggen, waaronder de Zandbrug, Jacobibrug, Viebrug, 
Bakkerbrug, Bezembrug, Stadhuisbrug, Kalisbrug, Maar-
tensbrug, Gaardbrug en Weesbrug. Deze locaties vormen 
natuurlijke schakels in wandelroutes door de binnenstad.

Langs de Nieuwegracht worden losse stoelen geplaatst 
bij de Pausdam en de Servaasbrug. Deze plekken lenen 
zich goed voor kort verblijf en sluiten aan bij het rustige 
karakter van de gracht. De exacte aantallen en locaties 
zijn uitgewerkt in het initiatiefvoorstel en afgestemd.
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    Financieel overzicht  

Onderdeel
Aantal Kosten  

(excl. btw)

Bankjes (Oudegracht) 21 € 33.600

Stoelen (Nieuwegracht) 6 € 8.400

Totaal 27 € 42.000

Deze kosten zijn eenmalig en omvatten levering en plaatsing. 
Onderhoud wordt structureel geborgd via het groeikader 
openbare ruimte.

    Participatie & draagvlak

Bij de totstandkoming van dit initiatief is actief contact 
gezocht met bewoners en belangenorganisaties. Langs 
de Oudegracht zijn circa 1.000 flyers verspreid om 
bewoners te informeren en reacties op te halen. Daar-
naast is gesproken met organisaties zoals U op Leeftijd 
en de Voetgangersvereniging Utrecht. Zij reageren 
positief en herkennen het geschetste probleem.

De ontvangen reacties benadrukken het belang van 
goede handhaving, zodat bankjes daadwerkelijk 
beschikbaar blijven voor rust en ontmoeting. Deze 
aandachtspunten zijn meegenomen in de verdere 
uitwerking van het voorstel.

Wij hopen dat dit initiatief bijdraagt aan een open 
gesprek over hoe we de Utrechtse binnenstad toegan-
kelijk en uitnodigend houden voor alle generaties. Met 
relatief eenvoudige middelen kunnen we laten zien dat 
Utrecht oog heeft voor haar inwoners en ruimte biedt 
aan ontmoeting, rust en zelfstandigheid. 

Met vriendelijke groet,
Namens CDA Utrecht,

Joop Mulderij Ellis te Riele Wijnand Staal


