Verkiezingsprogramma CDA Steenwijkerland

Voor een fatsoenlijk Steenwijkerland

CDA Steenwijkerland, 10 december 2025
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Het CDA Steenwijkerland staat met een hoopvol verhaal midden in de samenleving. Wij komen op voor
gewone mensen die elke dag het goede willen doen. Dagelijks bouwen wij met u aan de mooie gemeente
waarin wij mogen wonen. Waar mensen onderdeel zijn van een sterke gemeenschap en waar iedereen
telt. Een gemeente waar kinderen veilig opgroeien, ouderen goede zorg krijgen en onze samenleving
bruist.

Het CDA geeft hier invulling aan vanuit het Christendemocratische gedachtengoed. Dit houdt in dat we
vanuit Christelijke waarden en democratische principes streven naar een politiek die streeft naar een
"derde weg" tussen liberalisme en sociaaldemocratie. Onze belangrijkste kernwaarden zijn solidariteit,
rentmeesterschap en gemeenschapszin. Waarbij individueel en maatschappelijk initiatief wordt
gewaardeerd en de overheid terughoudend is, maar ondersteund daar waar nodig.

Vanuit die gedachte pakken wij onze verantwoordelijkheid graag op. Wij zijn ervan overtuigd dat er een
politiek van samenwerken nodig is. Samenwerken niet alleen met politieke partijen en lokale organisaties,
maar ook met diverse bestuurslagen. Het CDA is een lokale partij met korte lijnen met zowel de
Provinciale Staten als Waterschappen binnen de Provincie Overijssel.

Zo komen er veel provinciale opgaven tot uiting in gemeenten. Denk hierbij aan ruimtelijke opgaven zoals
het versnellen van woningbouw, versterken van landbouw en natuur, de aanleg van energiebronnen en -
netwerken of het uitbreiden en veiliger maken van grote wegen. Ook werken gemeenten en provincie vaak
samen aan sociaal-maatschappelijke vraagstukken. Bijvoorbeeld op het gebied van leefbaarheid in kleine
kernen, door buurthuizen en bibliotheken te ondersteunen, of dat mooie gebouw, kerk of museum dat
een stukje cultureel erfgoed in stand houdt. En uiteraard willen we met elkaar ook zorgen dat deze dan
goed toegankelijk en bereikbaar zijn, met onder andere het OV. Allemaal vraagstukken waar goede
samenwerking met onze andere overheidslagen van belang is.

Eris tussen de CDA waterschapsbestuursleden en lokale CDA-ers regelmatig afstemming over water
gerelateerde zaken zoals dijkverbeteringswerken, klimaatadaptie in de kernen en het saneren van
riooloverstorten. Ook water en bodemsturend bouwen, je gaat niet op locaties met een ondergrond
uitbreiden die niet geschikt zijn, krijgt de nodige aandacht. Het zo kennis en ervaring uitwisselen is een
zeer waardevolle manier van samenwerken.

Ook hebben we ook goede verbinding met Den Haag en Brussel. Wij staan voor een hoopvolle en
constructieve koers. Het CDA Steenwijkerland levert dit al bijna 25 jaar!

Voor u liggen onze plannen voor de periode 2026-2030. Ons verhaal voor Steenwijkerland. Om u te laten
zien waar wij onze focus leggen en hoe wij willen bouwen aan de toekomst. Aan een gemeenschap waar
inwoners en bedrijven tot hun recht komen en het goed en veilig leven en werken is. Een verhaal vol
bouwstenen, ideeén en voorstellen.



Bouwen aan de toekomst doen we samen
Uw steun is onmisbaar om ons verhaal voor een fatsoenlijk Steenwijkerland vorm te geven.
Wij nodigen u van harte uit om met ons te bouwen aan de toekomst. Want een sterke gemeenschap
begint bij u, bij jou. Mogen wij op 18 maart op uw stem, op jouw stem rekenen?
Het CDA kiest voor de komende periode voor een tienpuntenplan. Hieronder staan onze tien speerpunten
voor de periode 2026-2030. Elk speerpunt is apart uitgewerkt in het vervolg van dit verkiezingsplan. Wij
zijn ervan overtuigd dat wij met deze tien punten Steenwijkerland weer een stukje beter kunnen maken!
e Omzien en luisteren naar elkaar
e We brengen onze cultuur tot leven
e Verbeteren van onderwijs(huisvesting)
e Regie op deinrichting van ons buitengebied
e Wijbouwen in elke kern een wijk of straatje erbij
e Meer creativiteitin de verduurzaming
e Krachtige kernen: van plan naar uitvoering
e Vereenvoudiging zorg

e Veiligheid zichtbaar maken

e Stimuleren van een gezonde leefstijl



Inleiding
Wij stellen respect, eerlijkheid en rechtvaardigheid centraal. Wij willen ons focussen op de inhoud en niet

op de persoon. Graag maken we gebruik van specifieke kennis van betrokken mensen bij een bepaald
onderwerp. De overheid kan overigens niet alles faciliteren of organiseren, Ook inwoners kunnen
bijdragen aan een betere samenleving, het CDA wil dit stimuleren. Wij zijn eerlijk over wat moet en
hoopvol over wat kan, op een transparante manier.

Dit gaan wij doen door het ophalen en gebruik maken van lokale kennis. Wij horen inwoners en
ondernemers niet aan, maar luisteren actief om problemen boven tafel te krijgen. Wij staan voor minder ik
en meer wij, want een zorgzame samenleving is niet alleen een recht; ook een plicht.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben ons de afgelopen vier jaar ingezet voor verbinding in de samenleving, maar ook in de raad. Wij
hebben ons constructief opgesteld in de gemeenteraad en goede voorstellen gesteund. Daarnaast is
geinvesteerd in contact met kernen en wijken. Daar is actief geluisterd en opgehaald welke vraagstukken
spelen. Op deze manier hebben wij de afstand tussen politiek en burger weten te verkleinen.

Wat gaan we doen?
e Wijblijven gedurende de hele periode in gesprek met inwoners, bedrijven en maatschappelijk
betrokken organisaties. Hierdoor nemen we besluiten die écht het verschil maken voor de lokale
gemeenschap.

e Wijstimuleren zelfredzaamheid en gaan uit van vertrouwen.

e Wij zijn er voor iedereen, maar voor mensen die wat extra hulp nodig hebben, zetten wij een stap
erbij.

e Wijstaan voor verantwoordelijke en respectvolle politiek.

e Wijstaan voor een actieve gemeente. Wij brengen partijen bij elkaar om tot een oplossing te
komen, maar nemen ook zelf initiatief als partijen er niet uitkomen.



Inleiding

Wij zijn trots op Steenwijkerland, dat is waar we vandaan komen. Wij zijn trots op onze taal en cultuur, ons
bloeiende verenigingsleven en onze vele toonaangevende evenementen. Steenwijkerland is een
gemeente vol historie en met een prachtig Nationaal Park. Wij willen dit meer benadrukken. Net als onze
gezamenlijke historie, willen wij ook de eigen identiteit van de kernen behouden; want daar speelt voor
een groot deel van de bevolking het leven zich af. Om deze kernen ook leefbaar te houden faciliteren wij
toerisme, maar willen we ook de keerzijde niet onbenoemd laten.

Wat hebben we gedaan?

Afgelopen periode hebben wij ons ingezet voor de leefbaarheid in de kernen, bijvoorbeeld bij de scholen
in Vollenhove en de omliggende verenigingen. Daarnaast hebben we een inventarisatie gevraagd van
historische panden/gevels, hebben we continu gezocht naar oplossingen voor musea en is er heel veel
aandacht gevraagd voor het faciliteren van evenementen.

Wat gaan we doen?

e Wijzorgen ervoor dat onze kernen met de tijd meegaan, maar met behoud van de historische
waarden.

e Wijzoeken praktische oplossingen om historische locaties en maatschappelijke functies te
combineren.

e Wijstimuleren en faciliteren evenementen, onder andere op het gebied van duurzaamheid,
veiligheid en infrastructuur. Elk evenement is uniek, dit vraagt maatwerk.

e Wijcontinueren het ondersteuningsbeleid voor verenigingen en optimaliseren daar waar nodig is.

e Wijwillen de bibliotheekfunctie in de kernen behouden, mede als ontmoetingsplek en
ontwikkelplek voor digitale zaken en laaggeletterdheid.

e Wijverwelkomen toeristen en hebben oog voor de gevolgen daarvan. We beginnen met een
aanpak in Giethoorn door uitvoering te geven aan de reeds gemaakt afspraken en door de huidige
vraagstukken concreet aan te pakken.



Inleiding
De jeugd heeft de toekomst. Wij staan voor goed onderwijs in een kwalitatief goede en veilige

schoolomgeving. Daarbij willen wij aandacht houden voor het lokale beroepsonderwijs en de integratie
van kinderopvang in basisscholen. Verder vinden wij het belangrijk dat we de bereikbaarheid van de
scholen binnen de gemeente aankaarten, zodat elk kind naar de school kan die voor dat kind het meest
passend is.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben het proces rondom de scholen in Vollenhove sterk verbeterd. Daarnaast hebben we gepleit
voor een flexibelere manier van financieren van scholen. Tot slot zijn wij één van de drijvende krachten
achter de Unilocatie in Steenwijk geweest. Wij zijn altijd voor verbetering van onderwijs en de huisvesting
ervan, vooral ook met het oog op de langere termijn.

Wat gaan we doen?

e Wijwillen een dynamisch en flexibel integraal huisvestingsplan onderwijs. Hierdoor kunnen we
slimmer inspelen op behoeften vanuit het onderwijs op het gebied van huisvesting.

e Wijwillen de opbrengsten van vrijgekomen schoollocaties direct meenemen in de
investeringsbegroting van de toekomstige school, zo ontstaan er meer mogelijkheden.

e Wijwillen bij nieuwbouw of verplaatsing van schoolgebouwen zorgen voor synergie in de
samenleving met andere betrokken (sport)verenigingen en inwoners.

e Wijmaken ons sterk voor goede en veilige bereikbaarheid van de scholen in Steenwijkerland,
vanuit elke hoek van Steenwijkerland zowel op de fiets als met het openbaar vervoer




Inleiding

Wij willen de regie terugpakken op de inrichting van ons gebied. De laatste jaren hebben wij teveel gezien
dat wij niet zelf aan het stuur staan voor waar bepaalde zaken en (ruimtelijke) ontwikkelingen in onze
gemeente terecht komen. Wij willen dat het nieuwe bestuur hier werk van gaat maken. Regie betekent
niet dat we alles zelf bepalen, maar wel dat wij een voortrekkersrol op ons nemen om samen met alle
andere betrokkenen tot een gedragen plan te komen. Zo herstellen we de balans in Steenwijkerland,
tussen wonen, werken, recreéren, natuur en landbouw.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben aandacht gevraagd voor frustratie in de samenleving naar aanleiding van Natura 2000 plannen
vanuit de provincie. Hierdoor is een motie ontstaan om al een begin te maken met het terugpakken van de
regie. Daarnaast hebben we steeds creatief meegedacht naar vraagstukken rondom de inrichting in ons
buitengebied, door niet te accepteren wat niet kan maar te zoeken naar wat wel kan.

Wat gaan we doen?

e Wijherstellen de balans tussen wonen, werken, recreéren en natuur in ons gebied.

e Wijgebruiken hiervoor onze lokale kennis en werken hierbij nauw samen met de betrokken lokale
belanghebbenden.

e Wijnemen de regie en het initiatief richting andere overheden om de inrichting van ons
buitengebied vorm te geven.

e  Wijwillen meer mogelijkheden voor de invulling van vrijkomende agrarische bebouwing.

e Wijdenken actief mee in mogelijkheden voor de bestaande agrariérs, bijvoorbeeld op het gebied
van vergunningverlening voor nevenactiviteiten.

e Wijgaan actief richting Den Haag en Overijssel lobbyen voor een permanente oplossing voor
stikstofproblematiek.



Inleiding

Wij willen in elke kern of wijk een straatje erbij bouwen om voor iedere leeftijd een passende woning te
realiseren. Zo kunnen we denken aan ouderenhuisvesting en starterswoningen, maar ook juist ruimte
bieden aan gezinnen om doorstroom mogelijk te maken. Wij willen dat de lokale jeugd in de eigen kern of
wijk kan blijven wonen, want alleen dan behouden we leefbaarheid in de kernen op langere termijn. Dit
doen wij door starters op de woningmarkt te helpen en doorstroom te stimuleren.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben de afgelopen periode jaarlijks het college geconfronteerd met het lage aantal afgegeven
bouwvergunningen, dat moet beter. Ook hebben wij concrete voorstellen gedaan om de woningbouw te
versnellen door bijvoorbeeld het gelijktijdig plannen van procedures, of het inschakelen van marktpartijen
om snelheid te creéren.

Wat gaan we doen?

e Wijzorgen voor betaalbare woningen voor starters door als gemeente daarin te investeren.

e Wijwillen een goede balans tussen (sociale) huurwoningen, betaalbare woningen,
seniorenwoningen en luxere woningen.

e Wijwillen voorrang bij sociale huurwoningen en nieuwbouwprojecten voor mensen met een
sociale en economische binding met Steenwijkerland.

e Wijwillen dat braakliggende en vrijlkomende terreinen en panden zo snel mogelijk worden
ingevuld.

e  Wijwillen rondom vervoersknooppunten hoogbouw faciliteren, zoals rondom de spoorzone in
Steenwijk.

e Wijwillen de procedures rondom woningbouw versnellen.

e  Wijwillen bouwen op (het zuidelijke deel van) de Kamp in Steenwijk, nadat er maximaal is ingezet
op inbreidingslocaties in Steenwijk.

e Wijconformeren ons aan landelijk beleid op het gebied van asiel en migratie. Wij zijn solidair met
andere gemeenten en dragen ons steentje bij.



Inleiding

Wij willen dat onze gemeente zoveel mogelijk zelfvoorzienend wordt. Het energievraagstuk is een
gezamenlijk probleem en daar moeten we gezamenlijk aan werken. Wij erkennen dit en vinden dat we
daar als gemeente meer impact op kunnen hebben. Dat hoeft voor ons niet alleen op de standaard
manier, er mag best wat meer creativiteit in onze gemeente zitten. Wij zijn een ondernemende gemeente
en hebben voldoende ideeén in de samenleving om de energietransitie vorm te geven. Wij willen
Steenwijkerland duurzaam doorgeven aan de volgende generatie, zodat we klaar zijn voor de toekomst.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben ervoor gezorgd dat er zonnepanelen boven parkeerplaatsen zijn gekomen en willen dit nog
verder uitbreiden. Daarnaast hebben we steeds de prioriteit gelegd op uitbreiding van zon op dak en voor
het versneld oppakken van het verduurzamen van woningen. Verder hebben we een evaluatie van
Stichting Duurzaam Steenwijkerland gevraagd om te kijken of dit wel écht een bijdrage levert aan de
duurzaamheidsdoelstellingen.

Wat gaan we doen?

- Wij zetten volin op individuele verduurzaming en verbeteringen van woningen. Dit doen wij ook
samen met verhuurders van woningen.

- Wijwillen zoveel mogelijk zonnepanelen op daken en parkeerterreinen en gebruik maken van
opslag van deze energie.

- Wijwillen een herijking van de Regionale Energie Strategie om ook zonnepanelen op daken en
parkeerterreinen mee te laten tellen.

- Wijwillen meer focus op verzwaring van het elektriciteitsnet om problemen met netcongestie te
voorkomen.

- Wijvinden dat Steenwijkerland vernieuwend en initiatiefrijk mag zijn op het gebied van de
energietransitie, bijvoorbeeld met waterstof.

- Wijwillen subsidieregelingen voor lagere inkomens om duurzaam wonen en leven voor iedereen
toegankelijk te maken.

- Wij geven zelf het goede voorbeeld door overheidsgebouwen zo duurzaam mogelijk te maken.

- Wijwillen een onderzoek naar collectieve opslag van energie in wijken.

- Wijfaciliteren de eigenaren en gebruikers van historische panden. Deze zijn technisch vaak lastig
om te verduurzamen. Wij willen hen helpen om dit op een andere manier toch te doen.

- Wijwillen de Stichting Duurzaam Steenwijkerland opheffen of hervormen. De Stichting levert te
weinig resultaat op richting de grote duurzaamheidsdoelen. Wij vinden dat inwoners die de
duurzaamheidsslag niet kunnen maken, hierin ondersteund moet worden. De Stichting draagt
hier onvoldoende aan bij. Wij vinden dat we hier actiever en sneller mee aan de slag moeten en
als gemeente dit zelf gaan uitvoeren.

- Wijgaan met de ondernemers in gesprek om plannen te maken om bedrijfsterreinen verder te
verduurzamen en zullen hen daar zoveel mogelijk in ondersteunen. Wij zijn echter geen
voorstander van grote windmolens op de bedrijventerreinen en zien meer mogelijkheden in zon
op bedrijfsdaken.
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Inleiding

We hebben in Steenwijkerland prachtige, unieke kernen; elk met een eigen cultuur en hun eigen kansen
en uitdagingen. Wij willen dit behouden en verbeteren. Dat doen we door zoveel mogelijk kernen te helpen
met een eigen langetermijnvisie, waar dit gewenst is. Afgelopen jaren hebben we in Blokzijl en Vollenhove
mooie voorbeelden gezien van deze visies. Wij stimuleren overige kernen om ditzelfde te doen. Zo kunnen
we op de lange termijn de leefbaarheid in de kernen hoog houden. Voor ons eindigt het niet bij de visie,
juist daarna moet we samen met de betrokkenen uit de kern de schouders eronder zetten en aan de slag
gaan!

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben de Stadsvisies Blokzijl en Vollenhove gestimuleerd en altijd voorstander geweest van kernen
die hier zelf actief mee aan de slag gaan. Wij hebben de supermarkt in Kuinre gesteund toen dat nodig
was en proberen altijd actief met de leefbaarheid in een kern bezig te zijn. We hebben aandacht gevraagd
voor de toekomst van dorpshuizen of mfc’s,

Wat gaan we doen?

- Wij staan voor “Van visie tot uitvoering”; wij willen dat plannen niet in de la blijven liggen, maar
juist actief worden uitgevoerd.

- Wij gebruiken dorps- en stadsvisies als richtinggevend en bepalend voor de inrichting van dat
specifieke gebied.

- Wij zetten volin op leefbaarheid door verpaupering tegen te gaan en actiever te handhaven op
bijvoorbeeld regels over afval en gebruik van woningen/bedrijven.

- Wijwillen inzetten op krachtige kernen door de dorpscentra levendig te houden en leegstand
tegen te gaan. We gaan onderzoeken of ruimtelijke ordeningsinstrumenten in de Omgevingswet
hier behulpzaam bij kunnen zijn.

- Wijzorgen samen met ondernemers, horecasector, bewoners en culturele instellingen een
gedragen plan voor verbetering van de kwaliteit van de binnenstad van Steenwijk.

- Wij zetten daar zo mogelijk fondsen en instrumenten uit de Omgevingswet voor in.

- Wijmaken samen met de ondernemers van Steenwijk en de kernen in de gemeente een
inventarisatie van de behoefte aan nieuwe bedrijventerreinen.

- Wijmaken op basis van deze inventarisatie een plan waar deze uitbreidingen dienen te komen,
wat voor soort bedrijvigheid er gevestigd kan worden (schone industrie e.d.) en of bestaande
bedrijventerreinen niet beter benut dan wel getransformeerd kunnen worden,
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Inleiding

Wij willen een goede zorgvoorziening voor onze inwoners, maar constateren tegelijkertijd ook dat het
zorglandschap enorm ingewikkeld is. Als we op de huidige wijze zorg blijven verlenen, zal ditin de
toekomst onbetaalbaar worden. Daarom moet creatief gezocht worden naar een betere dienstverlening,
zonder op kwaliteit in te leveren. Dat vraagt een flinke dosis bestuurlijke creativiteit. Wijvinden dat de
gemeente het voor inwoners eenvoudiger moet maken om toegang tot zorg te krijgen, indien deze zorg
nodigis.

Wat hebben we gedaan?
Wij hebben steun gegeven aan het voorstel om een nieuwe huisartsenpraktijk te financieren, om

eerstelijns zorg bereikbaar te houden voor inwoners. Daarnaast hebben wij ons sterk gemaakt voor
behoud van de ouderenzorg in de kleinere kernen, zodat zij in hun eigen omgeving kunnen blijven wonen.
We zijn ook kritisch geweest op samenwerkingsverbanden in het zorgdomein. Samenwerken is belangrijk,
maar dan moet dit wel op een efficiénte wijze gebeuren.

Wat gaan we doen?
- Inwoners moeten één aanspreekpunt hebben bij de gemeente, zodat zij niet van de ene naar de
andere persoon/organisatie worden gestuurd.
- We willen (jeugd)overlast, huiselijk geweld, kindermishandeling en mensenhandel terugdringen.

Dit doen we door een intensievere samenwerking tussen het sociaal domein, zorgverleners,
jongerenwerkers, onderwijs en veiligheid (AVE-strategie).

- We zetten volin op preventie bij de aanpak van jeugd. Zo komt er meer ruimte voor
jongerenwerkers, begeleiders en andere initiatieven om jongeren op het juiste pad te houden en
in verbinding te blijven staan met elkaar.

- We willen dat ondersteuning en zorg voor personen met verward en onbegrepen gedrag sneller
wordt ingezet. Dit doen we door het werk van de politie, gemeente en zorgverleners op elkaar af
te stemmen, bijvoorbeeld door triage op straat.

- Daar waar mogelijk willen wij in kernen seniorenwoningen bouwen die afgestemd zijn op zorg aan
huis waardoor ouderen langer in hun vertrouwde omgeving kunnen blijven wonen.

- We willen het zorgen voor elkaar stimuleren. Door mantelzorg goed te faciliteren en middelen
beschikbaar te stellen om dit ook mogelijk te maken.

- Perhulpbehoevend gezin inzetten op één gezinscodrdinator, waardoor het aantal (dure)
specialisten geminimaliseerd kan worden en de zorg verbeterd kan worden.
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Inleiding

Wij vinden de veiligheid van onze gemeente een belangrijk speerpunt. ledereen moet zich veilig kunnen
voelen binnen onze gemeenschap, waar diegene ook vandaan komt of hoe diegene zich ook voelt. Wij
willen daarom meer aandacht voor zowel fysieke als sociale veiligheid, waarbij preventie voorop staat,
maar handhaving niet geschuwd wordt. Daarbij focussen we ons op de dagelijkse zaken die mensen
tegenkomen, maar ook op de grote lijnen die de meeste inwoners in hun leven niet tegenkomen.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben het college gevraagd om in gesprek te gaan met de nachthoreca in Steenwijk om te praten
over veilig uitgaan. Ook hebben wij het Integraal Veiligheidsplan vastgesteld en daar jaarlijks uitvoeren
aan laten geven.

Wat gaan we doen?

Wij willen strakkere handhaving van de regels die we met elkaar opgesteld hebben. Zowel aan de
voorkant door inzet van boa’s/toezichthouders, als aan de achterkant door (juridische)
procedures.

We blijven aandacht vragen en kijken niet weg voor zaken die niet normaal zijn in de omgang met
elkaar, ondanks dat het er op lijkt dat de maatschappij aan het verruwen is.

Wij staan voor een lik-op-stuk beleid als het om drugs gaat. Dealers die worden aangehouden
moeten worden aangepakt middels dwangsommen of gebiedsverboden.

Wij maken ons zorgen over verruwing en polarisatie in de samenleving. Wij introduceren daarom
het bondgenotennetwerk in Steenwijkerland. Dit is een netwerk van sleutelfiguren in de
samenleving die samenkomen in goede tijden om de banden te verstevigen om zo in minder
goede tijden optimaal te kunnen samenwerken.

Wij zorgen voor een versteviging van de aanpak van ondermijning door het instellen van een
gemeentelijk interventieteam. Dit interventieteam bestaat uit meerdere disciplines binnen de
gemeente en kan aangevuld worden met externe partners als de politie en omgevingsdienst. Dit
interventieteam moet regelmatig controles uitvoeren. De aanpak van ondermijning moet in de
hele organisatie een onderdeel van het werk zijn.

Wij willen de burgemeester oproepen om zich sterk te maken voor meer (tijd voor) wijkagenten.
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Inleiding

Wij vinden sport en beweging een prioriteit. Sport brengt mensen samen, bevordert fysieke en mentale
gezondheid, en draagt bij aan gemeenschapszin. Wij zetten ons in voor laagdrempelige en betaalbare
sportvoorzieningen, zodat sport toegankelijk is voor alle leeftijden en achtergronden. Gezonde leefstijl
draait voor ons ook om mentale gezondheid en goede voeding. Daarom blijven wij investeren in
leefstijlprogramma’s en laagdrempelig contact voor inwoners.

Wat hebben we gedaan?

Wij hebben de afgelopen jaren sterk ingezet op hulp aan (sport)verenigingen. Wij vinden het belangrijk dat
verenigingen blijven draaien, zowel voor het fysieke als het mentale aspect aan het verenigingsleven. Zij
zijn het cement in de samenleving.

Wat gaan we doen?

Wij willen sport en beweging in verenigingsverband blijven stimuleren en helpen verenigingen
waar nodig.

Wij zien dat ook inwoners niet in verenigingsverband sporten in onze natuur en parken. Dat willen
we stimuleren met een uitnodigende buitenruimte, bijvoorbeeld met meer hardlooproutes, goede
wandelpaden en buitensportvoorzieningen.

We stimuleren een actief sportief, cultureel en welzijnsleven, zodat inwoners kunnen blijven
meedoen.

We maken zorgen voor jezelf belangrijker. Het bieden van beweegprogramma’s, ouderengym,
valpreventie, bewustwordingscampagnes op het gebied van mentale gezondheid, drugs, roken,
alcohol en seksueel overdraagbare aandoeningen en het stimuleren van gezonde voeding.

We bouwen aan een gezonde leefomgeving waar gezonde keuzes gestimuleerd worden. Schone
lucht, schoon water, een groene omgeving met voldoende buitenspeelplekken, recreatie en
sportmogelijkheden en een beperking van fastfoodaanbod en reclame-uitingen.
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